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Sehr geehrte Damen und Herren,
Sehr geehrter Patient, Sehr geehrte Patientin
Sehr geehrte Frau Kollegin, Sehr geehrter Herr Kollege

Wir freuen uns, Sie zum Arzt-Patienten-Seminar zu autoimmunen und
cholestatischen Lebererkrankungen ganz herzlich nach Zirich einladen zu diirfen.
Wir werden lhnen die wichtigsten Erkrankungen Autoimmunhepatitis, Priméar Biliare
Cholangitis, Primar Sklerosierende Cholangitis sowie weitere seltene
Lebererkrankungen in dieser Veranstaltung anschaulich prasentieren und Sie mit
dem aktuellen Wissensstand Uber Diagnose, Therapien, Komplikationen, Ernahrung
und Symptombehandlung vertraut machen.

Lebererkrankungen werden in der Offentlichkeit leider nur selten thematisiert.
Betroffene und Angehdrige sind mit ihrer Diagnose oft verunsichert, schlecht
informiert oder iberfordert. Auch stellen sich fiir Sie viele Fragen bezliglich
vorhandener Therapieoptionen, der Behandlung von Symptomen und der Einfluss
der Ernahrung auf die Lebererkrankung.

Deshalb organisiert die Klink fir Gastroenterologie und Hepatologie einen
Patiententag am 11. Juni 2022 in enger Zusammenarbeit insbesondere mit dem
Schweizer Leberpatienten Verein Swiss HePa und anderen
Patientenorganisationen im deutschsprachigen Raum.

In einfach verstandlichen Bildern und Worten werden unsere Spezialisten dabei
insbesondere die autoimmunen und cholestatischen Lebererkrankungen
prasentieren. Wir zeigen lhnen auf, wie die Erkrankungen diagnostiziert und nach
modernsten Aspekten behandelt werden, wie Symptome gelindert werden kénnen,
welchen Einfluss die Erndhrung spielt und wie der Progress der Erkrankung
vermieden werden kann.

Wir freuen uns auf lhren Besuch sowie einen regen Austausch mit lhnen und
verbleiben mit freundlichen kollegialen GriiRen,

Prof. Dr. Dr. Gerhard Rogler Prof. Dr. Beat Millhaupt Prof. Dr. Andreas Kremer

Programm

09:00 Uhr Begriissung und Einfiihrung
Prof. Dr. med. Andreas Kremer
Leitender Arzt Hepatologie, USZ Ziirich

09:05 Uhr Diagnose und Therapie der Autoimmunhepatitis
PD Dr. med. Sena Blimel
Oberarztin Gastroenterologie und Hepatologie, USZ Ziirich

09:25 Uhr Diagnose und Therapie der Primar Bilidren Cholangitis
Prof. Dr. med. Andreas Kremer
Leitender Arzt Hepatologie, USZ Zirich

09.45 Uhr Diagnose und Therapie der Primar Sklerosierenden Cholangitis
Dr. med. Ansgar Deibel
Oberarzt Gastroenterologie und Hepatologie, USZ Ziirich

10:05 Uhr Diagnose und Therapie Genetischer cholestatischer Syndrome
Dr. med. Vasiliki Spyropoulou
Oberarztin, Kinderspital Zirich

10:25 Uhr Erndhrung und die Leber
Prof. Dr. med. Andreas Kremer
Leitender Arzt Hepatologie, USZ Ziirich

10:50 Uhr Pause mit Imbiss und Besuch der Industrieausstellung
11:20 Uhr Komplikationen — Leberzirrhose, Leberkrebs und Transplantation
Prof. Dr. med. Andreas Kremer
Leitender Arzt Hepatologie, USZ Ziirich
11:45 Uhr Symptomlast lindern — was tun bei Juckreiz, Miidigkeit & Co
Prof. Dr. med. Andreas Kremer
Leitender Arzt Hepatologie, USZ Ziirich
12:10 Uhr Unterstiitzung durch Patientenorganisationen
Frau Carina Bobzin
Schweizer Leberpatienten Verein Swiss HePa

12:25 Uhr Zusammenfassung und Diskussion

12:30 Uhr Erfahrungsaustausch bei einem gemeinsamen Imbiss



Allgemeine Informationen

Samstag, 11. Juni 2022, 09:00 - 12:30 Uhr
Grosser Horsaal OST, Universitatsspital Ziirich

Ramistrasse 100, 8091 Ziirich

Hybridveranstaltung

Sie haben die Mdglichkeit, die
Veranstaltung vor Ort zu besuchen
und die Arzte und Referenten
personlich zu treffen oder Sie kdnnen
sich von zu Hause aus Uber einen
Link einwahlen und die Vortrage live
mitverfolgen. Den Link erhalten Sie,

nachdem Sie sich angemeldet haben.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich auf der
Homepage www.usz-symposium.ch
an oder mittels QR Code.
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Unterstltzt durch:

Zutritt

Bei Kursen, Kongressen und Vorlesungen
in USZ-Raumen gilt weiterhin Maskenpflicht
und Handehygiene. Die Zertifikatspflicht fir
Besucherinnen und Besucher entfallt.

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Dr. phil. Gerhard Rogler
Direktor der Klinik fir Gastroenterologie
und Hepatologie

Universitatsspital Zurich

Ramistrasse 100

CH-8091 Zirich

Organisation

Stephanie Fux, wissenschaftliches Sekretariat
stephanie.fux@usz.ch

Tel: 044 255 21 24

. Schweizer Leberpatienten Verein
SW|SS Association Suisse des Patients Hépatologiques
Associazione Svizzera dei Pazienti Epatologici
Swiss Liver Patients Association
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